
9月　プログラムカレンダー

曜日 月 火 水 木 金

日にち 9月1日 9月2日 9月3日 9月4日 9月5日

活動内容 SST　こども自治会　夏休みの振り返り 工作 スポンジボール SST　支：人生ゲーム（お題決め）　み：すごろく 遊び　2択ゲーム 食育　梨

５領域 健康・生活 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動

支援級 夏休みを振り返りながら自分の意見を発表する。 集中して、手先を使い作り上げる 意見を出し合いながら、1つのテーマを決める。 問題を最後まで聞いて解く。 香りや食感を楽しみながら、季節の旬を味わう。

みをつくし 楽しかったことを話す 手先を使い、スポンジを丸めることができる ルールを守って楽しく遊ぶ ゲームのルールを守る 〃

行事

日にち 9月8日 9月9日 9月10日 9月11日 9月12日

活動内容 読み聞かせ/ことばで遊ぶ　共通点探しゲーム 運動　長縄 SST　支：人生ゲーム　み：クラップ動作 工作　粘土 遊び　アフロゲームver2　（チーム戦）

５領域 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション

支援級 自分と相手の事を深く知る 縄の動きをよく見て、タイミングよく飛ぶ。 ちくちく言葉を言わない。 自分のアイデアを形にする お友達のヒントをよく聞いてボールをつける。

みをつくし 静かにして、語られる言葉に集中する 両足でリズムよく跳べる リズムに合わせながら、リーダーの動きを真似る 粘土をこねたり、ちぎったりして手先を動かす 見えないところを意識してボールをつける

行事

日にち 9月15日 9月16日 9月17日 9月18日 9月19日

活動内容 食育　鮭 読み聞かせ エクササイズ 工作　折り紙 エクササイズ

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 言語・コミュニケーション

支援級 季節の旬を作って味わう。 静かにして、語られる言葉に集中する 動画を見て、体を動かす 説明をよく聞いて折る。 動画に合わせて皆と一緒に体を動かす。

みをつくし 〃 〃 リズムに乗って楽しく体を動かす みんなで体を楽しく動かす。

行事

日にち 9月22日 9月23日 9月24日 9月25日 9月26日

活動内容 遊び　震源地ゲーム 食育　お月見団子を作ろう！ 読み聞かせ/ことばで遊ぶ　並び替えでできる言葉は？ 運動　ボール遊び　（三方原体育館） 工作　シールアート

５領域 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性

支援級 お友達の動きをよく見て真似する。 お団子づくりを通して、行事食を楽しむ。 問題をよく見て、どんな言葉ができるか考える。 ルールを守って楽しくボール遊びを楽しむ シールを組み合わせて、自分のアイデアを形にする

みをつくし 〃 〃 静かにして、語られる言葉に集中する 〃 シールをはがしたり、貼ったりして手先を上手に使う

行事

日にち 9月29日 9月30日 10月1日 10月2日 10月3日

活動内容 SST　ふわふわ言葉・ちくちく言葉 遊び　伝言ゲーム

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション

支援級 普段使っている言葉について考える。 言葉をよく聞いて、できるだけ正確に伝える。

みをつくし ふわふわ言葉とちくちく言葉の違いを知る 絵カードも使用して、言葉を伝える

行事


