
5月　プログラムカレンダー

曜日 月 火 水 木 金

日にち 5月1日

活動内容 読み聞かせ/言葉で遊ぶ　言葉作りリレー

５領域 認知・行動

支援級 みんなで協力して言葉を作る。

みをつくし 語られる言葉に集中して聴く。

行事

日にち 5月4日 5月5日 5月6日 5月7日 5月8日

活動内容 休み 休み 運動　鬼ごっこ 工作　母の日（ラッピングフラワー） SST　グレースの森ルール

５領域 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション

支援級 ルールを守って、みんなと楽しむ。 お母さんに感謝の気持ちを込めて作る。 グレースの森でのルールを確認する。

みをつくし 「走る」のかけ声で走る。 花紙を隙間なく埋める。 〃

行事

日にち 5月11日 5月12日 5月13日 5月14日 5月15日

活動内容 遊び　9マス鬼ごっこ 食育　イチゴ 読み聞かせ エクササイズ 工作　ペットボトルブレスレット

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活

支援級 鬼や周りの子をよく見て、予想しながら動く。 イチゴの品種や栄養について学ぶ。 穏やかな気持ちで読み手の言葉を聞く。 動画に合わせて皆と一緒に体を動かす。 完成形をイメージしながら作る。

みをつくし 両足でジャンプする。 〃 語られる言葉に集中して聴く。 リズムに合わせて楽しく体を動かす マジックで綺麗に色を塗る

行事

日にち 5月18日 5月19日 5月20日 5月21日 5月22日

活動内容 SST　マナー間違い探し 遊び　見えない鬼ごっこ 食育　かつお 読み聞かせ/言葉で遊ぶ　マジカルバナナ 運動　足と新聞紙でボール運びチャレンジ

５領域 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性

支援級 見つけた間違いを文章で書いて説明する。 集中して周りの音や気配を感じて動く。 カツオの栄養や鰹節の作り方を学ぶ 言葉を聞いて想像し、繋がる言葉を考える。 ボールを落とさないように慎重に足を動かす。

みをつくし 絵カードを見て、間違いを見つける。 鈴の音をよく聞いて動く。 〃 語られる言葉に集中して聴く。 足の指を使って、新聞紙を手繰り寄せる。

行事

日にち 5月25日 5月26日 5月27日 5月28日 5月29日

活動内容 工作　スクイーズ SST　動体視力ゲーム 遊び　コーンキャッチ 食育　はちみつ 読み聞かせ

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚

支援級 感触を楽しみながら作る。 物の動きを目でなるべく正確に追いかける。 色を見て素早く動きを判断する。 蜂蜜の作り方を学ぶ。 穏やかな気持ちで読み手の言葉を聞く。

みをつくし 完成した作品の感触を楽しむ。 動いている物をよく見る。 赤は止まる、青は進むを動きながら覚える。 〃 語られる言葉に集中して聴く。

行事


