
7月　プログラムカレンダー

曜日 月 火 水 木 金

日にち 7月1日 7月2日 7月3日

活動内容 食育　海老 読み聞かせ エクササイズ

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動

支援級 エビの種類やいろいろな食べ方を知る 穏やかな気持ちで読み手の言葉を聞く。 動画に合わせて皆と一緒に体を動かす。

みをつくし 〃 語られる言葉に集中して聴く。 リズムに合わせて楽しく体を動かす。

行事

日にち 7月6日 7月7日 7月8日 7月9日 7月10日

活動内容 工作　レインボーマジック SST　短冊に願い事を書こう 遊び　コーンを倒そう 食育　七夕 読み聞かせ/言葉で遊ぶ　頭文字リレー

５領域 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション

支援級 化学反応を楽しむ。 自分の願いや思いを言葉にして表現する。 お友だちと協力しながら、タイミングを見てコーンを倒す。 季節の行事について食を通して学ぶ お題に合わせた言葉を考えながら発想力をはぐくむ。

みをつくし 色の変化を楽しむ。 丁寧に文字を書く。 ボールを両手で挟み床に押し付けた状態で押し出すことができる。 〃 語られる言葉に集中して聴く。

行事

日にち 7月13日 7月14日 7月15日 7月16日 7月17日

活動内容 運動　リアルランニングマン 工作　シャボン玉の型を作ろう SST　夏休みのルール 遊び　支：風船キャッチ　み：ボッチャ 食育 スイカ

５領域 人間関係・社会性 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活

支援級 タイミングよく流れてくるボールを避ける。 指先を上手に使って形を作る。 楽しく過ごすためのルールを知る 風船を目で追いかけてキャッチする。 旬の果物のおいしさを食べて体験する。

みをつくし 的に当たらないように走って逃げる。 息を上手に吹きながらシャボン玉を作る。 〃 力を加減しながら投げる。 〃

行事

日にち 7月20日 7月21日 7月22日 7月23日 7月24日

活動内容 読み聞かせ エクササイズ 工作　スライム SST　風船バレー 遊び　支：ビックバトルボールチャレンジ　み：転がしドッジ

５領域 運動・感覚 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性

支援級 穏やかな気持ちで読み手の言葉を聞く。 動画に合わせて皆と一緒に体を動かす。 集中して最後まで取り組む。 風船をよく見て、落とさないように友達と協力する。 大きいボールを避けながら物を拾う。

みをつくし 語られる言葉に集中して聴く。 動画に合わせて楽しく体を動かす。 指を使って粘土をよく混ぜる。 風船をよく見て落とさないようにする。 ボールに当たらないように逃げる

行事

日にち 7月27日 7月28日 7月29日 7月30日 7月31日

活動内容 食育　もも 読み聞かせ/言葉で遊ぶ　連想ゲーム 運動　支：コーン鬼ごっこ　み：鬼ごっこ 工作　支：スクイーズキャンディ　み：プラ板 SST　支：ジェスチャーゲーム/み：動作真似っこ

５領域 認知・行動 言語・コミュニケーション 健康・生活 人間関係・社会性 運動・感覚

支援級 旬の果物のおいしさを食べて体験する。 お題を想像し、答えることができる。 ルールを知って、みんなで楽しむ。 完成形をイメージしながら製作する。 先生の動きから何を表現しているか想像する。

みをつくし 〃 語られる言葉に集中して聴く。 逃げと鬼のそれぞれの役割を知る。 道具を使用して、好きな形やデザインにする。 相手の動きをよく見て真似て楽しむ。

行事


